
    
 
 
 
 
 
 
Tanzen macht Spass, stärkt Körpergefühl und Selbstvertrauen 
 
Kids in Dance ist ein in Zürich beheimateter Verein, der partizipativ angelegte Tanzprojekte für 
Jugendliche von 12 bis 18 Jahren durchführt. Ein nächstes Projekt findet in den Zürcher Frühlingsferien 
2022 in Koproduktion mit dem Theater Gessnerallee Zürich statt. Unter der Leitung der 
Choreografin/Tanzpädagogin Sabine Schindler und der Sozialpädagogin Bettina Aremu trifft sich eine 
Gruppe lokaler Jugendlicher aus verschiedenen Quartieren der Stadt während zwei Wochen täglich zum 
Tanztraining. Gemeinsam erarbeiten sie während dieser Zeit eine Tanzchoreografie, die zum Abschluss im 
in den Räumlichkeiten der Gessnerallee gezeigt wird. Diese entsteht unter aktiver Beteiligung der 
teilnehmenden Jugendlichen. Sie können ihre Themen und Fragen einbringen, choreografische Sequenzen 
mitentwickeln und Ideen bzgl. Requisiten und Musik beisteuern.  
 
Kids in Dance  möchte möglichst viele tanzinteressierte Jugendliche erreichen und Ausschlüssen jeglicher 
Form entgegenwirken. Daher versucht das leitende Team, ein Bündnis aus den Bereichen Tanz und 
Sozialpädagogik, die Jugendlichen in ihren unterschiedlichen sozialen Milieus aktiv aufzusuchen und für 
dieses Projekt zu gewinnen. Die Idee ist, ein soziales Miteinander zu erwirken, das durch den 
gemeinsamen Tanz zu ganz eigenen Verbindungen in einer divers zusammengesetzten Gruppe verhilft 
und  einen Beitrag zur Verständigung in einer vielschichtigen und vielgelebten Gesellschaft leistet.  
 
Kids in Dance Projekt Utopien 2022 
Das Zürcher Kids in Dance Projekt trägt den Titel WYLD. Gemeinsam mit den Jugendlichen verhandeln die 
Projektleiterinnen Sabine Schindler und Bettina Aremu Fragen zum Themenkomplex Utopien.  
In WYLD werden die Jugendlichen zu ihren Utopien befragt, es wird ihren „kleinen Träumen", aber auch 
den „grossen Sehnsüchten und Hoffnungen" nachgespürt. Den utopischen Forderungen der Jugendlichen 
wird viel Raum gegeben. Mutig, träumerisch und weitblickend schauen sie nach vorne. Sie analysieren 
den jetzigen Zustand, denken ihre Welt, sowie die Zukunft neu, gestalten und fügen sie zu einer 
Tanzchoreografie zusammen. Ihre Gedanken, Wünsche und Geschichten werden getanzt, 
weitergesponnen und zeigen neue Möglichkeiten auf. Eine hoffnungsvolle, tänzerisch erzählte Zukunft. 
Durch die öffentliche Präsentation sollen die Geschichten, Anliegen der Jugendlichen (mit)geteilt sowie 
ihre Alltags- und Lebensrealitäten Sichtbarkeit und Gehör erhalten. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Infos 
Vortreffen:  1.04. + 08.04. von 17:30 – 19:00 Uhr 
Probezeitraum:   19.04. – 30.04.2022  
Zeit:    täglich, 10.00 – 16.00 Uhr 
Ort:    Gessnerallle Zürich / Südbühne 
Showings:   29. + 30.04.2022  
   (in der Gessnerallee Zürich / Südbühne) 
wichtig:   Es sind keine Vorkenntnisse im Tanz erforderlich! 
   Die Teilnahme ist kostenlos.  
 

Verantwortliche Kontaktpersonen 
Bettina Aremu     Sabine Schindler 
Sozialpädagogische Leitung Kids in Dance  Künstlerische Leitung Kids in Dance 
bettina@kidsindance.ch    sabine@kidsindance.ch 
Tel.: +41 (0) 76 448 20 26 
(auch SMS oder WhatsApp) 

Mehr Infos unter: kidsindance.ch 

Das Projekt entsteht in Koproduktion mit dem Theater Gessnerallee und in Zusammenarbeit mit OJA – 
Offene Jugendarbeit Zürich.   
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