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Dear Octopus L)
2

I .am writing to you, beq@use lately I found myself thinking a lot about life

expectan01es and deafh The pandemlé'caused by Covid-19 has shown me

%nce a again, Just-ﬂhmﬁexpegdable our society thinks the lives of disabled people

are, which both saddens and ifffuriates me. Add to that the many other

Ways peoph. lose their lives through syStemic injustices, like for example
pollee ‘Srutality, and it becomes clear that we should throw the mere
thought of life expectancy'out the window. Because of my visible disabikity a
"lot of strangers come up to me and say the most inconsiderate things to

me . One of these statements, that¢I have named “the classic” by new, because
it keeps cpmlng up, Just happened to me the other day: A person stopped *

me on the stréet to tell me how 1nsp1;@t10na$ I was and then told me, that if
they were in"my position, they would have committed suicide right away.

What a one-two punch! It used to leave me s®aight up speechless, bux by now
it just makes me roll my eyes so hard; that 1 can see my brain struggling

to ‘comprehend what makes people say these -things from the inside of my head in
real time—it is quite the sight to behold!6Depending on the day, the

thought of punching these people does CToSss mx migd., I was born premature and
I can’t remember if the doctors told ‘my mother that I would have a short

life expectancy, but it woutldn’ t exactly surprlse me. What I do remémber is them
ca111ng me a fighter and my mother calding mg that to this day. From

what I’ve read about.you, we humans have cat¥gorised you as having a short life
expectancy. This is from Wikipedia: “Octppuses hage a relatively short
11fe expectancy; some species live for as little as six months. The giant Pacific
octopus one of the two largest spe01es of octopus, may #ive for as much

as five years.” I'm pretty sure you yourself don’t experience your own life this
way, which is why I wgn; to apoloéﬁze for the more ignorant members of

my speciest Do otheh sea-dwellers also come up to you and tell you that they
would kill themselves if they were you? bowhead whales have an average

life spansof about 200 years. Do you ever want.to punch a whale with one of

-your many arms? Did you? I promise I won’t tell and will keep this a
[

secret until the day I die—whenever that may be.

With 1ov‘e, fron')ne fighter to another5 .
Criptonite N ..
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Lieber* Octopus

Ich schreibe dir, weil ich bemerkt- habe, wie ich in letzter Zeit oft iiber
Lebenserwartungen und den Tod nachdenke. Die durch Covid-19 ausgeldste
Pandemie, hat mir erneut gezeigt, wie entbehrllch d1e Leben von behinderten o
Menschen in den Augen unserer Gesellschaft 81nd was mich zuglelch ‘
traurig und wiitend stimmt. Wenn man dann noch gle vielen SystEmatlschen
Ungleichheiten beriicksichtigt die viele Menschen frithzeitig ihrer LTeben
berauben, wie zum Beispiel Polizeigewalt, und es Wifa-xlq&, wie qﬁSipnig. .
nur schon die Idee einer standardisierten Lebenserwartung ﬁberhaupt'igt" '
Aufgrund meiner sicHtbaren Behimderung kommen viele fremde Menschen auf mich
zu und sagen mir die uniiberlegtesten Dinge. Eine d1ese§unss£éen, die .
ich mittle;weile «den Klassiker» getauft habe, weil ich sie immer wieder
antreffe, wurde mir Vorlkhrzer Zeit wieder gesagt: Eine Person h@;

mich auf der Strasse géstbppt um mir zu sagen, wie inspirierend ich dogh sei
und mir dann gleich im. nachsten Satz gesagt dass sie sich in meiner
Situation schon lingst umgebracht hatte. Was fiir eine links-rechts Kombination!
Frither war ich bei dieser Aussage noch sprachlos, aber mittlerweile o
sorgt 51e dafiir, dass ich meine Augen so weit nach fiinten verdrehen fuss, dass
ich me1nem Gehirn in Echtzeit dabei zusehen kann wie es dam1t ringt

zu verstehen, weshalb Menschen sodche Aussagen iiberhaupt machen!

Ich war eine Friihgeburt und ich kann mich nicht daran erinnern, ob die Arzte
meiner Mutter damals gesagt haben, dass ich eine Kurze Lebepserwartung

hatte. Uberrascheﬂ;wurde es mich allerdlngs nicht. An was ich m1ch hlngegen
erinnern kann ist, dass sié mich elﬁen Khmpfer _genannt- haben. Melne

Mutter ﬁ%nnt mich das heute noch. ’ .

Anhahd davon‘Fas ich iliber dichj gelesen habe, haben wir Ménschen dich mit
ejner kurzen E%benserwartung katdhorisiert. Hier ein Auszug VoA
Wikipedia: «Oktopusse haben elne.relatlve ‘kurze Lebenserwartung; gewisse
Arten leben nur sechs Monate. Der Pa21flsch£,%}esenkrake ¥ecine der

zwel grossten Oktopus., Arten hat cine Lebensdauer von bis zu fiinf Jahren.»
Ich bin mir,ziemlich sicher, dass dur Selber deln ejgenes Leben nicht

als kurz empflndest weshalb ich mich fiir die 1gnoranteren Mitglieder meiner
Art entschuldigen mocht¢. Kommen andere Meeresbewohner auch auf dich

zu um dit*.zu sagen, dasg sie’ sich an deiner S;elle umbringen wiirden?
Gronlandwale haben eine Lebenserwartung von ungefdhr 200 Jahren.

Wolltest du jémafs mit einem deiner vielen Arme eineq'ﬂal boxen#* Hdst du”das
schon mal? Ich verspreche dir, dass ich es nicht weitererzdhlen und

dein Geheimnis blS zu meinem Todestag fiir mich behalten werde — wann 1mmer

. L
.

das auch sein mag
.

Mit ganz viel L1ebe, Vou einem Kampfer zum anderen ®

Crlptonlte . ) .



